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Mikkelin seudun AVH-yhdistys ry:n yhteystiedot
Puheenjohtaja 	Ismo Rahikainen puh. 0440 172208
Sihteeri 		Marjut Kuosma puh. 044 211 8838
Sähköposti: 	mikkelinafasia@gmail.com


Vieraile myös yhdistyksen kotisivuilla osoitteessa www.mikkelinseudunavh.aivoliitto.fi 
ja Facebook–sivulla Mikkelin seudun AVH-yhdistys ry

Vertaistuki – yhdyshenkilö Marjut Kuosma puh. 040 515 7246
Sähköposti:		marjut.kuosma@gmail.com

Aivoliitto – puh. 02 2138200  www.aivoliitto.fi

AVH – kerhot toimivat seuraavilla paikkakunnilla
	Paikkakunta
	yhteyshenkilö
	puh.
	kerhopäivä

	JUVA
	Gabi Lampinen
	0400 368 250
	
kuukauden 4. keskiviikko klo 12 - 13.30

	KANGASNIEMI
	Ritva Alanne
	050 325 4939
	kuukauden 4. torstai 
klo 12 - 13.30

	MIKKELI
	
Mirja Laamanen

Helena Valkama
	
050 404 5722

040 7029048
	kuukauden 1. torstai 
klo 13 - 15

	PIEKSÄMÄKI
	Inkeri Hiltunen

Hilkka Larinoja
	[bookmark: _GoBack]050 4005334

0400 252 683
	
kuukauden 2. torstai 
klo 13 - 15
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